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VORWORT

Der gegenstandliche Leitfaden soll den interessierten Bauherrn/Bautrager und allen Bauschaffenden als Unterstutzung
zur Umsetzung ihrer Bauvorhaben in der Region Stiefingtal dienen. Das betrifft die Gemeinden Allerheiligen bei Wildon,
Empersdorf, Heiligenkreuz am Waasen, Pirching am Traubenberg, Ragnitz und Sankt Georgen an der Stiefing. Mit dem
Schlagwort ,Klimafittes Bauen® ist die Herausforderung gemeint, zum einen den von der EU vorgegebenen Klimaschutz-
zielen zu entsprechen, weiters den spezifischen, regionalen Anforderungen gerecht zu werden, sowie die notwendigen
Anpassungen an den aktuell stattfindenden Klimawandel in der beabsichtigten Bauaufgabe umzusetzen.

Inhaltlich nimmt der Leitfaden Bezug auf in der Region Stiefingtal stattfindende Bauvorhaben und die reginalen
Voraussetzungen und Bedingungen, wobei sich dabei getroffene Ansatze zwar nicht eins zu eins auf andere
Regionen der Steiermark bzw. Osterreichs anwenden lassen, jedoch die Vorgangsweise bzw. Herangehensweise an ein
regionales Bauvorhaben durchaus beispielhaft flir andere Regionen sein kann.

Ebenso werden im Leitfaden keine betrieblichen Bauvorhaben des Gewerbes und der Landwirtschaft (abgesehen von
betriebszugehdrigen Wohnhausern) sowie Bauvorhaben der 6ffentlichen Hand bertcksichtigt. Dieser Leitfaden soll
primar den Bauherren/innen dienen, welche erfahrungsgemald nicht auf eine umfassende Riege von Fachplanern
zurickgreifen kdnnen.

,Klimafit und optimiert im Stiefingtal bauen!*



AGENDA 2030

Sustainable Development Goals

Als Klima-Energie-Modellregion (KEM)
und Klimawandelanpassungsregion
(KLAR) hat die Kleinregion Stiefingtal be-
reits mafligebende erste Schritte fur die
Umsetzung der Agenda 2030 geleistet.
Mit dem Ziel, sich zu einer Osterreich-
weiten Vorzeigeregion zu entwickeln,
wird mit dem Leitfaden ,Klimafittes Bau-
en“ ein weiterer wesentlicher Schritt in
Richtung nachhaltige Entwicklung bzw.
zur Umsetzung der Agenda-2030-Ziele
unternommen.

Klimafittes Bauen bzw. die Bauwirtschaft
wird im Rahmen der SDGs primar durch
das SDG 11 (nachhaltige Stadte und Ge-
meinden) adressiert. Neben dem SDG
11 gibt es aber auch zahlreiche Wechsel-
wirkungen mit anderen SDGs.
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INTEGRALE PLANUNG

Eine Reihe von Fachleuten als Projektbeteiligte sollten bei einem
Bauvorhaben sinnvollerweise schon am Beginn der Planung in-
tegral an der Entwicklung und Konzeption des Bauvorhabens zur
Verfigung stehen und mitwirken. Dies mag bei gréReren Bauvor-
haben durchaus so sein, ist jedoch bei kleineren Bauvorhaben,
beginnend mit dem Einfamilienhaus, nicht Ublich.

Schon bei der Auswahl des Grundstucks ist der/die Bauwerber/in
eines Einfamilienhauses auf sich alleingestellt. Im Zuge des Bau-
prozesses sind die planungs- und gewerkubergreifenden Schnitt-
stellen bereits in der Konzeptphase zu definieren. Folgeschaden,
die auf eine Schnittstellenproblematik zuriickzufiihren sind, kénnen
praventiv vermieden bzw. minimiert werden.

 Friihzeitige Integration

Die Hauptzielsetzungen des Leitfadens, wie Bewusstseinsbildung
bei Bauherren in Bezug auf die Wichtigkeit klimafitter Gebaude, ein
unterstltzendes Instrument flir Planer und planende Baumeister in
Bezug auf eine lebenszyklusorientierte, ganzheitliche Berucksich-
tigung des Klimawandels im Zuge der Gebdudeplanung bzw. der
Planung von Sanierungsmafnahmen sowie ein Beitrag zum Kii-
maschutz durch klimafitte Gebaude anhand von Anpassungs- und
Vermeidungsmaflnahmen zu sein, werden anhand der wichtigsten
Realisierungsphasen eines Bauvorhabens dargestellt.

Integraler
Projektmanager

Elektroplaner

Behorde

Haustechnikplaner

Bauphysiker



,Die Planung eines Hauses beginnt
NICHT mit dem Kauf eines Einreichplanes!”

Grundstuicksauswahl: Die Auswahl des Grundstlicks und die damit einhergehenden topographischen, geologischen, hydrologischen, klimatischen
und kleinklimatischen Bedingungen haben wesentlichen Einfluss auf das Bauvorhaben.

Vorentwurf - Situierung des Bauvorhabens: Die Situierung des oder der Baukorper(s) am Grundstick samt Gestaltung der Au3enanlagen und
Griunflachen haben wesentlichen Einfluss auf die Themen Klimawandelanpassung und Emissionsvermeidung.

Entwurf - Einreichung - Energieausweis: Im gegenstandlichen Leitfaden stehen ,klimafitte“ Aspekte in der Gestaltung und auferen Form der Ge-
baude im Vordergrund. Ein dazu wesentlicher Faktor ist die Kompaktheit des Gebaudes. Es gilt die Regel: Je weniger Vor- und Rickspriinge das
Gebaude hat, desto besser ist es. Die Kompaktheit des Gebaudes kommt auch klar im Ergebnis des Energieausweises zum Ausdruck. Das Niedrig-
energiehaus mit Niedrigstenergiestandard ist ein Gebaude mit einem sehr niedrigen Energiebedarf. Im Sinne der Reduktion von THG-Emission ist es
zielfuhrend, diesen geringen Energiebedarf durch Energie aus erneuerbaren Energietragern, die direkt am Standort oder in der naheren Umgebung
gewonnen werden, zu decken.

phasen

Ausfiihrungsplanung: Die Anforderungen an die Ausfuhrung des Gebaudes sind vielfaltig und durch folgende Parameter definiert:
» Behaglichkeit durch angenehme Temperaturen im Winter wie im Sommer
+ Gute Luftqualitat mit entsprechender Luftfeuchtigkeit
» Tageslicht und Besonnung mit entsprechender Anordnung von Fenstern und Turen
» Schutz vor Larm durch Wahl der Baustoffe
* Problemloser Betrieb des Gebaudes und der Haustechnik
» Bewohnbarkeit auch im Falle korperlicher Einschrankungen




MITIGATION

Die Mitigation beschreibt die aktive Verringerung der Treibhausgasemissionen, um die Auswirkungen auf den Klimawandel zu steuern.

Zunahme der Klimawandel
Emissionen <}:|

@ Wechselwirk itigation - Adaptation
Wachstum <}:|E:> SchutzmalBnahmen

Adaptation: Neben verstarkten Klimaschutzmaf3inahmen sind Schritte zur Anpassung an die nicht mehr abwendbaren Folgen des Klimawandels nétig.

ADAPTATION




" _g»_ NIEDRIGSTENERGIEGEBAUDE

Der Nachweis ist erfillt...

@ entweder durch Deckung des EEB > 50% mit hocheffizienten, alternativen Energiesystemen

z.B. mit Fernwarme (in Heiligenkreuz und Allerheiligen teilweise maglich)

durch Biomasse-Hersteller mit Pellets oder Hackschnitzel (eher fir Landwirtschaft)
mittels Warmepumpen (fiir Einfamilienhauser)
oder Kraft-Warme-Kopplung

Anforderung an den erneuerbaren Energieanteil It. OIB RL 6

@ oder mind. 10% Selbsterwirtschaftung durch Nutzung erneuerbarer Energien
wie Solarthermie, PV-Anlagen oder durch Warmertickgewinnung tiber andere Kanale...

@ oder mittels effizienterer Haustechnik als It. RL gefordert (z.B. Verringerung fGEE)



Weg 1: Sehr guter Dammstandard

i

Weg 2: Duale Variante uber zwei Verfahren

(guter Dammzustand + innovative Haustechnik)

(RN My

z2.B. Photovoltaik-Anlage




DER WEG ZUM
NIEDRIGSTENERGIEHAUS

Die kompakte Bauform stellt sich uber das A/V-Verhaltnis dar
= AuBenhulle/Volumen. Je niedriger diese Zahl, desto kompakter...
und damit besser ist die Bauform!

,ES gilt die Regel: Je weniger Vor- und Rlickspriinge das Geb&ude hat, desto besser
ist es - und die Kompaktheit steigt mit dem Volumen bei gleichen Proportionen...”
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DUALER WEG:

e GUTE WARMEDAMMUNG
e AUSRICHTUNG ZUR SONNE
o | UFTDICHTHEIT

e KEINE WARMEBRUCKEN

<+ KOMBINIERT MIT ERNEUERBARER ENERGIE

wie z.B.:

e PV-Anlage

e Sonnenkollektoren

e Eisspeicher und / oder
e Umweltwarme

e etc.




Warmebrucken vermeiden

A First
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o> Traufe
Typische Warmebrucken
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Luftungswarmeverluste

WARMETAUSCHER

auBen

il
= REDUKTION !!!



Eine ohne Unterbrechungen rund
um das ganze Gebaude gelegte
warmedammende Hulle (gelb)

Da die meisten Warmedammstoffe
nicht luftdicht sind, muss es noch
zusatzlich eine luftdichte Hulle (rote

Linie) geben.

Daruber hinaus ist auf eine
,warmebruckenfreie“ Konstruktion

Zu achten.

Luftdichte Hulle: ,,Stiftregel” - die gesamte Gebaudehtillflache muss in jeder Schnitt-
darstellung mit einem Stift unterbrechungsfrei (!!') nachgezogen werden konnen.



Das ,,Haus Im Grunen®...

HHHHHWH”“HHIMIHH // 4/%“;:

o,

...sollte gut durchdacht und vorbereitet werden. Auf den folgenden Seiten finden sich
wertvolle Hinweise fur eine umweltfreundliche und okologisch wertvolle Bauweise.
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H O RA' PaSS www.hora.gv.at

Grundstticks-Risikoabschatzung:

_ 4 Hochwasser
.. Erdbeben - Rutschungen

¥

Sturm

" HORA - NATURAL HAZARD OVERVIEW & RISK ASSESSMENT AUSTRIA

- Blitz

_ | Hagel

_-| Schneelast

1 sonstige Risiken
Wetter

Die Einschatzung der Gefahrdung basiert auf den auf hora.gv.at
hinterlegten Informationen. Bitte beachten Sie, dass sich die Gefahr-
dung aufgrund aul3erer Umstande oder lokaler Anpassungen auch
deutlich andern kann. Das tatsachliche Risiko hangt in erheblichem
Mafde vom Zustand und den Eigenschaften des Gebaudes ab.

Die mit Hilfe der HORA-Pass-Analyse gewonnenen Einschatzungen
zur ausgewiesenen Gefahrensituation stellen grundsatzlich eine
erste grobe Beurteilung dar. Sie ersetzen nicht die gegebenenfalls
erforderlichen Planungen von eigenen SchutzmalRnahmen.

Wird aus einer Einschatzung der Gefahrdung ein Handlungsbedarf
abgeleitet, wird empfohlen, die Unterstlitzung von oértlichen Fachleuten
bzw. auf kommunaler oder Landesebene, sowie bei Versicherungen
einzuholen oder spezialisierte Ingenieurburos zu Rate zu ziehen.
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7 GRUNDSTUCKS- UND GEBAUDEAUSRICHTUNG

» Jedes Gebaude steht auf einem Grundstuck und wird durch die Um- 1 1 1
gebung und die Bedingungen auf diesem Grundstlck beeinflusst, z.B. 1] Lagebed I ngter Energlebedarf
- Windbelastung 110 %
- Verschattung

* Bei windigen Standorten kann selbst bei hocheffizienten Gebauden ein
Mehrverbrauch von 2-3 kWh/m?a gegeben sein.

* In windreichen Gegenden kann durch einen (nattrlichen oder gebauten)
Windschutz die Luftstromung deutlich verringert und damit Heizenergie
eingespart werden.

EBENE

Windbelastung - Verschattung

* Verschattung:
* Topographie (Gelande)
* Nachbargebaude
* Baume
* Eigenverschattung (Brustungen, Vorbauten, Balkone, Dachuberstande, Trennwande,...)

VON HbHER
BEPFLANZUNG
FREIHALTEN

21. DEZEMBER

X Einflussfaktoren = —
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G i S G
Fiir die Situierung, sprich Einbindung in die Landschaft, soll das Geb&ude in seiner natiirlichen

Form erhalten bleiben und auf massive Geldndeveranderungen verzichtet werden. Dies ist bei den
in der Region haufig vorkommenden Bauplatzen in Hanglage eine besondere Herausforderung.
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STEINSCHLICHTUNG

~+Aufgeschuttete Plateaus und Steinschlichtungen vermeiden®

Besser kleinere Abgrabungen anstelle von massiven Anschiittungen -
Hohenunterschiede des naturlichen Gelandes in die Planung mit einbeziehen.

Bauen mit dem Gelande




SOLARE GEWINNE
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AuBenliegender Sonnenschutz!

Bei allen MaBnahmen zur Erhohung der solaren Gewinne darf die
sommerliche Uberwarmung nicht auBer Acht gelassen werden!

MaRnahmen:

Sudorientierung der Hauptfenster

wenig bis keine Fenster nach Osten
und Westen

Hoher Warmeschutz (Verglasung, Wande)
halt Warme draulden

aulRenliegender Sonnenschutz
stromsparende Elektro-/Haushaltsgerate

Nachtliftung: tagstber die Fenster
geschlossen halten, ab Mitternacht liften

speicherwirksame Masse der raum-
umschlieRenden Bauteile optimieren
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g INFRASTRUKTUR
Einbeziehung des Faktors ,,Mensch®...

...bet der Wahl des Grundatiicka
ARBEIT
OFFENTLICHE
VERKEHRSMITTEL ﬂ NAHVERSORGUNG

—> — GESUNDHEITS-
: VERSORGUNG

KULTUR ﬁ
RELIGION GASTRONOMIE




Faktor Mensch

Der Begriff ,menschiicher oder Humantaktor bzw. menschliche EinflussgroBe” ist ein
Sammelbegriff fir psychische, kognitive und soziale Einflussfaktoren in soziotechnischen

Systemen und Mensch-Maschine-Systemen.  (uete: wipeda

...bet der Hongeption des Gebiiudes
BEHAGLICHKEIT
ERNEUERBARE
ENERGIESYSTEME

FLEXIBILITAT —>

<}:| VERSORGUNGSSICHERHEIT

ENERGIEGEWINNUNG AM
EIGENEN GRUNDSTUCK
KOMFORT
SICHERHEIT

MONITORING
VERGLEICHBARKEIT

'%j
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AUSSENANLAGEN

Die Freiflachen- und AuBenanlagengestaltung mit einem ambitionierten
Grinraumkonzept ist der begleitende Schritt in der Vorentwurfsplanung. .

Baume sorgen fur naturlichen Sonnenschutz...

11
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oy Der ,Hausbaum® setzt
a1 Akzente und dient als Orientierung.

...und leisten insgesamt einen wertvollen Beitrag zum Klimaschutz!

Mauern und Zaune (sofern man uberhaupt nicht darauf verzichten will)
soliten dem Gelande und nicht dem rechten Winkel oder der Wasserwaage folgen!

GRUNRAUMGESTALTUNG
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FlieBpfade aus Einzugsgebieten (1m)
> naturgefahren

> fliesspfade W 00c-tha
] ) _ . 1-10 ha
FlieBpfade bilden keine
direkte Uberflutungsgefahr W =1
ab, geben aber einen I >100ha
wertvollen Hinweis auf
Gefahrdung bei

Starkregenereignissen!
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e X GRAUE ENERGIE

s« REDUKTIONSEMPFEHLUNGEN
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- NUTZUNGSDAUER VERLANGERN Was ist ,Graue Energie™?

Unter ,Grauer Energie” fir ein Gebaude versteht man die Energiemenge,
OPT|M|ERUNG KOMPAKTH E|T die insgesamt aufgebracht wird, bis die Baumaterialien ihren festen Platz
im Gebaude ,gefunden® haben. Dazu gehort die Energie flr Aktivitaten

REDUKTION UNTERTERRAINBAUTEN ~ Wie Herstellung, Lagerung, Transport und Verarbeitung der Baustoffe

Aulerdem wird auch die Energie, die kinftig einmal fur die Entsorgung
der Materialien fallig wird, zur ,Grauen Energie“ gerechnet.

FINFACHE TRAGSTRUKTUR

OPTIMIERTE GEBAUDETECHNIK

OPTIMIERTE BAUSTOFFWAHL

BESCHRANKUNG AUF EFFEKTIV NOTWENDIGES RAUMPROGRAMM
I— TRAGKONSTRUKTION

SYSTEMTRENNUNG VON BAUTEILEN [ TECHK

LEICHTE TRENNBARKEIT VON BAUTEILSCHICHTEN
0. ,EDELROHBAU"- BEWUSSTER VERZICHT AUF ABDECKSCHICHTEN. .,
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Finanzielle Unterstutzung
durch Bund, Land und Gemeinden

Forder-Dschungel im Internet?

Zahlreiche Férderprogramme fir 6kologische Malknahmen im Wohnbau von unterschiedlichen Stellen flur verschiedene Zielpersonen tragen zu einer
breiten Verwirrung bei. Auf einigen Homepages, die auf diesen Themenbereich spezialisiert sind oder dazu einen politischen Auftrag haben, ist es fur
Gemeinden und Budrger/innen madglich, fur geplante Investitionen im Bereich Energie und Energieeffizienz die richtige Férdermoglichkeit schnell zu
finden.

Das Wohnbauportal des Landes Steiermark etwa informiert Gber das breite Angebot verschiedener Férderungen des steirischen Wohnbauférde-
rungsgesetzes und erneuerbarer Energien sowie zum Baurecht.

Beziglich mdglicher Gemeindeférderungen informiert man sich am be-
sten in der jeweiligen Heimatgemeinde, da die Unterstutzung je Stand-
ort sehr unterschiedlich ist.

Nachstehend angefuhrt einige sehr informative Links (ohne Anspruch
auf Vollstandigkeit) zu den wichtigsten Oko-Fdrderungen in der Steier-
mark bzw. in Osterreich.

www.umweltfoerderung.at
www.energieagency.at/foerderungen
www.wohnbau.steiermark.at
www.e5-steiermark.at/forderungen




Weitere Informationen:

Mst. Manfred Fink, MSc

Tel.; +43 664 156 08 93
Zukunftsanierung@gmex.at

Ing. Christian Gressenberger, MSc

Tel.: +43 664 820 45 30
christian.gressenberger@etbp.at

Dipl.-Ing. Johann Oster, MSc

Tel.: +43 664 404 34 45
arch.oster@archos.at

Mst. Thomas Unterwieser

Tel.: +43 664 61 81 751
thomas.unterwieser@hoepo.at
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