(/1© Patrick Pichler |

Autor: Helmut Hengsberger

Um einen eigenen, selbst gemachten guten Apfelsaft und Most genieRen zu kdnnen, miissen
wir die alten Apfelsorten erhalten und pflegen. Dazu gehdren der Schnitt, die Diingung und die
Stérkung uber das Blatt. Um die Bodengesundheit und die Biodiversitét zu erhalten, miissen wir
die Baume organisch und nur im &uBeren Kronenbereich diingen. Die Pflanzenstarkung wird
durch Mikroorganismen erzielt. Die Starkung kann auch (ber die Blattaufnahme erfolgen, dafir
ist Schachtelhalm- und Brennnesselextrakt bestens geeignet. Diese kann man selbst zu Hause
problemlos herstellen.

»,Was immer der Vater einer Krankheit gewesen ist, die Mutter war eine schlechte Ernahrung.
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